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Iowa Food Marketing Regulations: A Guide for Small-Scale Producers
Abstract
This guide offers an overview of the various licenses required for selling local foods in Iowa (fruit, vegetables,
meat, poultry, honey, eggs and dairy products) and directs readers to the appropriate agency for answering
specific questions and the process for obtaining each license.
Disciplines
Agribusiness | Agriculture | Agriculture Law










































































































































































































































































Products must meet the Standards of Identity as 
specified in 21 CFR, Part 150. 
Honey	
For all sales of honey as a single‐ingredient product (to individuals, at farmer’s markets, to institutions), honey production and 
processing must comply with federal regulations. No IDIA license is required.  
For all sales of honey processed into a multi‐ingredient product, a Food Processing Plant License (IDIA) is required.  
NEXT	STEPS	
The Food and Consumer Safety Bureau of the Department of Inspections and Appeals regulates the products listed above. Contact them 
with questions, to confirm the requirements for your operation, and to begin the application process for the appropriate licenses.  
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Eggs
Type	of	Sale	 Regulations	
Direct sale from the farm premises or a farmer's market to individuals 
for use by their family or non‐paying guests. 
No license required.  
Sale to restaurants, grocery stores, food service companies, or other 
institutions. 
Egg Handler’s License (IDALS) required. 
As of July 1, 2012, the egg inspection program falls under the jurisdiction of the Commercial Feed & Fertilizer Bureau of the Iowa 
Department of Agriculture and Land Stewardship. Please contact them with questions, to confirm the requirements for your operation, and 
to begin the application process for the appropriate licenses.  
Iowa Food Marketing Regulations 13 
Dairy	Products	
Direct	sale	to	individuals	for	use	by	them,	their	family,	or	non‐
paying	guests	
Sale	to	restaurants,	grocery	stores,	food	
service,	other	retailers
Raw milk  The sale of raw milk is not permitted in Iowa. 
Bottled milk, 
yogurt, 
cottage 
cheese 
All Grade A facilities (farms, plants, distributors, receiving/transfer 
stations, etc.) must be state‐inspected permitted facilities. On‐farm 
sales do not require a license from IDIA, but a Retail Food 
Establishment License (IDIA) is required if sales occur anywhere other 
than the manufacturing facility. A Farmer’s Market License (IDIA) is 
required for sales to individuals at farmer’s markets.  
Grade A Dairy Plant License (IDALS) and Food 
Processing Plant License (IDIA) required. 
Products must meet FDA Grade A standards 
and be processed in a state‐inspected 
permitted facility.  
Cheese, 
cheese 
products, 
butter, ice 
cream 
All Grade B facilities (farms, plants, receiving/transfer stations, etc.) 
must be state‐inspected permitted facilities. On‐farm sales do not 
require a license from IDIA, but a Retail Food Establishment License 
(IDIA) is required if sales occur anywhere other than the manufacturing 
facility. A Farmer’s Market License (IDIA) is required for sales to 
individuals at farmer’s markets. Manufactured products must meet the 
Standard of Identity requirements listed in 21 CFR 131, 133, and 135.  
Grade B Manufacturing Plant License (IDALS) 
and Food Processing Plant License (IDIA) 
required. Products must meet USDA Milk for 
Manufacturing Products standards, be 
processed in a state‐inspected permitted 
facility, and meet the Standard of Identity 
requirements listed in 21 CFR 133. 
Iowa has adopted federal regulations for dairy products; see the FDA’s “2009 Grade A Pasteurized Milk Ordinance,” the USDA’s “Milk for 
Manufacturing Purposes and its Production and Processing Grade B,” and Title 21 Code of Federal Regulations for details. The Standard of 
Identity (ingredients, aging, processing, etc.) for specific types of cheeses and cheese products are found in Title 21, Chapter 133 of the 
Code of Federal Regulations.  
All Iowa dairy facilities are regulated by Iowa Code Chapters 192 (Grade A) and 194 (Grade B Manufacturing) and Chapter 68 of the Iowa 
Administrative Rules. For more information, contact the IDALS Dairy Products Control Bureau. The IDIA regulates commercial sales of milk, 
cheese, and other dairy products; Retail Food Establishment, Farmer’s Market, and/or Food Processing Plant Licenses may be required 
depending on the type of customer and the location of the sale.   
NEXT	STEPS	
The Dairy Products Control Bureau of the Department of Agriculture and Land Stewardship regulates the facilities and products listed 
above. The Food and Consumer Safety Bureau of the Department of Inspections and Appeals regulates the commercial sale of dairy 
products. Contact them with questions, to confirm the requirements for your operation, and to begin the application process for the 
appropriate licenses.  
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Poultry	
Type	of	sale	 Scale	of	
operation	
(processing)
Regulationsand	Requirements
IDALS	 IDIA
Sales to household 
consumer only  
from the farm premises 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
Sales to consumers 
including hotels, 
restaurants, institutions 
(HRI), retail stores, and 
farmers markets. 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
Unlimited sales to 
consumers, HRI, retail stores 
and farmers markets 
<1,000 birds 
per 
calendar 
year 
Producers utilizing the less than 1,000 birds per year exemption can market direct to 
household consumers only.  Slaughter facilities must be sanitary, poultry products 
must be wholesome and records of slaughter, processing, and sales must be kept. 
The farmer may not buy or sell any other poultry.  
No IDALS or 
IDIA license 
required 
1,000 to 
20,000 birds 
per calendar 
year
Producers utilizing the less than 20,000 birds per year Producer/Grower exemption 
can market direct to consumers including HRI and retail stores. Birds can be 
slaughtered and processed at a farmer‐owned licensed exempt poultry slaughter 
establishment; products must be labeled Exempted‐P.L.‐90‐492, include Exempt Safe 
Handling Instructions, and the producer’s name and address.  Multiple users of the 
licensed facility are not allowed. Only in‐state sales are allowed. 
Retail Food 
Establishment 
License required 
if selling 
through a 
farmer’s own 
retail outlet; or 
Farmer’s Market 
License/Mobile 
Food License 
More than 
20,000 birds 
per calendar 
year 
Birds must be slaughtered at a licensed official inspected establishment and bear a 
state or federal mark of inspection; approved labeling must be applied at the 
establishment. Federal inspection is required for out‐of‐state sales. 
Poultry regulations are very complex. The regulations outlined here do not pertain to selling live birds. How the slaughter and processing 
plant is inspected and licensed determines where the products can be sold.  For any situation not exactly covered in the table, contact the 
IDIA and the IDALS Meat and Poultry Inspection Bureau for more information. To be sold for human consumption, all poultry products 
must bear the federal or state mark of inspection, or be appropriately exempt from inspection.   If a farmer sells birds in multiple 
locations (on‐farm, at farmer’s markets, to institutions), the IDIA licensing requirements will be based on predominant form of sales. 
NEXT	STEPS	
For more information about possible exemptions for your poultry slaughter or processing operation, see the following publications: 
 “Iowa Poultry Slaughter, Processing, and Sales Guidelines for Small‐scale Producers (PM 2068)” (ISU Extension)
 “Guidance for Determining Whether a Poultry Slaughter or Processing Operation is Exempt from Inspection Requirements
of the Poultry Products Inspection Act” (Food Safety and Inspection Service, USDA)
The Meat and Poultry Bureau of the Department of Agriculture and Land Stewardship is in charge of the slaughter facilities and labeling 
and inspection requirements listed above. The Food and Consumer Safety Bureau of the Department of Inspections and Appeals 
oversees the approval process for the Farmer’s Market, Mobile Food Unit, Retail Food Establishment, and Warehouse Licenses. Contact 
them with questions, to confirm the requirements for your operation, and to begin the application process for the appropriate licenses. 
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Meat	
Type	of	Sale	 Regulations	
The farmer’s own animals sold before slaughter to individuals for use 
by themselves, their family, or non‐paying guests 
No IDIA license required; the new owner can have the animal 
slaughtered and processed with or without inspection. The 
products are labeled NOT FOR SALE and are for the exclusive 
use of the owner and his/her family or non‐paying guests. 
Meat from the farmer’s own animals, sold as packaged cuts, or 
processed or multi‐ingredient products, to individuals or to retailers 
Warehouse license (IDIA) required to store meats between 
slaughter and sales. Animals must be slaughtered and 
processed at an official inspected establishment and bear a 
state or federal mark of inspection; approved labeling must be 
applied at the establishment. 
Animal species requiring inspection and proper labeling include cattle, sheep, swine, and goats, equine, and ratites (ostrich, emu, etc). In 
Iowa, farm‐raised deer are also required to be inspected. Voluntary inspection is offered for buffalo at the owner’s expense. Questions 
pertaining to the slaughter and processing requirements for these animals can be directed to the Iowa Meat and Poultry Inspection Bureau. 
For all other species, including rabbits, check with the IDIA to determine what licensing requirements and regulations apply.  
Meat products sold across state lines must be processed at a federally inspected facility, and must bear the federal mark of inspection. If a 
farmer sells meat in multiple locations (on‐farm, at farmer’s markets, to institutions), the IDIA license requirements will be based on 
predominance of sales.
NEXT	STEPS	
The Meat and Poultry Bureau of the Department of Agriculture and Land Stewardship is in charge of the slaughter facilities and labeling 
and inspection requirements listed above. The Food and Consumer Safety Bureau of the Department of Inspections and Appeals oversees 
the approval process for the Warehouse License. Contact them with questions, to confirm the requirements for your operation, and to 
begin the application process for the appropriate licenses.  
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RESOURCES	and	REFERENCES		
General	
Legislation	&	Rules	
Current Good Manufacturing Practices, 21 CFR, Part 110 http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfCFR/CFRSearch.cfm?CFRPart=110 
2005 Iowa Food Code http://dia.iowa.gov/food/Documents/2005%20Iowa%20Food%20Code.pdf 
“Food and Consumer Safety,” Administrative Rules (481 IAC 30) http://dia.iowa.gov/food/Documents/481%20IAC%2030.pdf 
Publications	
“Starting a Home‐Based Food Business in Iowa,” ISU Extension PM 1294 http://www.extension.iastate.edu/Publications/pm1294.pdf 
“Home Based Food Operations,” Iowa Department of Inspection and Appeals http://www.dia.iowa.gov/page28.html 
Frequently Asked Questions on Food Regulation for Small Market Food Producers, Leopold Center for Sustainable Agriculture  
http://www.leopold.iastate.edu/pubs‐and‐papers/2009‐08‐food‐regulations‐small‐market‐producers  
Fruits	and	Vegetables	
Jams & Jellies, CFR 21, Part 150 http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfCFR/CFRSearch.cfm?CFRPart=150 
Meat	&	Poultry	
“Slaughter, Processing, Labeling, Marketing,” IDALS Meat and Poultry Bureau: 
http://www.iowaagriculture.gov/meatAndPoultry/slaughter_Processing.asp 
“Iowa Poultry Slaughter, Processing, and Sales Guidelines for Small‐scale Producers,” ISU Extension PM 2068 
http://www.extension.iastate.edu/Publications/PM2068.pdf 
“Guidance for Determining Whether a Poultry Slaughter or Processing Operation is Exempt from Inspection Requirements of the Poultry 
Products Inspection Act,” Food Safety and Inspection Service, USDA 
http://www.fsis.usda.gov/oppde/rdad/fsisnotices/poultry_slaughter_exemption_0406.pdf  
Eggs	
“Chapter 196: Egg Handlers,” Iowa Food Code: http://dia.iowa.gov/food/Documents/CHAPTER%20196.pdf 
“Egg Handlers,” Administrative Rules (481 IAC 36): http://dia.iowa.gov/food/Documents/481%20IAC%2036.pdf 
“Small‐Scale Egg Handling,” NCAT Sustainable Agriculture Project (ATTRA): https://attra.ncat.org/attra‐pub/summaries/summary.php?pub=325 
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Dairy	
Part 133: Cheeses and related cheese products; Code of Federal Regulations Title 21: 
http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?CFRPart=133 
2009 Grade A Pasteurized Milk Ordinance, Food and Drug Administration:  http://www.fda.gov/downloads/Food/FoodSafety/Product‐
SpecificInformation/MilkSafety/NationalConferenceonInterstateMilkShipmentsNCIMSModelDocuments/UCM209789.pdf 
“Milk for Manufacturing Purposes and its Production and Processing,” USDA: 
http://www.ams.usda.gov/AMSv1.0/getfile?dDocName=STELDEV3004791 
Chapter 192: "Iowa Grade 'A' Milk Inspection Law," Iowa Code:  
http://coolice.legis.state.ia.us/cool‐ice/default.asp?category=billinfo&service=iowacode&ga=83&input=192 
Chapter 194: "Iowa Grading Law for Milk Used for Manufacturing Purposes," Iowa Code:  
http://coolice.legis.state.ia.us/cool‐ice/default.asp?category=billinfo&service=iowacode&ga=83&input=194 
Dairy Administrative Rules, Chapter 68: http://www.legis.state.ia.us/aspx/ACODOCS/DOCS/21.68.pdf 
Other	State	Regulations		
“Overview of Minnesota Food Marketing Regulations,” However You Market, Know This Stuff. Minnesota Institute for Sustainable Agriculture: 
http://www.misa.umn.edu/prod/groups/cfans/@pub/@cfans/@misa/documents/asset/cfans_asset_299654.pdf 
“Rules, Regulations, Licensing, and Liability,” Wisconsin Local Food Marketing Guide, 2nd edition. Wisconsin Department of Agriculture, Trade and 
Consumer Protection http://datcp.wi.gov/uploads/Business/pdf/MK‐DM‐17_LFMG_Second_Edition_Final_Book_for_website.pdf 
Food	Labeling		
A Food Labeling Guide, U. S. Food and Drug Administration  
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/FoodLabelingGuide/def
ault.htm  
Good	Agricultural	Practices	and	Good	Handling	Practices	
Good Agricultural Practices (GAP) and/or Good Handling Practices (GHP), U.S. Department of Agriculture Agricultural Marketing Service website 
http://www.ams.usda.gov/AMSv1.0/ams.fetchTemplateData.do?template=TemplateN&page=GAPGHPAuditVerificationProgram  
Guide to Minimize Microbial Food Safety Hazards for Fresh Fruits and Vegetables, U.S. Department of Agriculture Agricultural Marketing Service 
http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/ProduceandPlanProducts/UCM169
112.pdf   
